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Véronique Steulet, 37ans, championne romande de dressage R,

Elle a réalisé son apprentissage à Avenches pendant une période de 3 ans, après quoi elle a eut son 
CFC. De 1992-1998, elle a consacré son temps à son manège. En parallèle, elle progressa une année 
à Berne pour devenir écuyère de première classe.

Mme Steulet travaille environ 12 heures par jour en montant (3-4 chevaux par jour au maximum), 
elle donne également des cours pour subvenir aux besoins du manège, en s'occupant de la paperasse 
et sans oublier de s'occuper de sa famille.

En premier lieu, elle a élevé des chevaux d'obstacles qu'elle a gardé ou vendu. Maintenant elle 
achète en Suisse des chevaux d'origine allemande spécialement pour le dressage. Actuellement, en 6 
ans elle a fait 173 classements en dressage. Avec son meilleur cheval elle a fait 50 classements en 4 
saisons. Pendant 15 ans elle a fait des concours de saut dans les catégories R1/R2.

Pourquoi vous êtes-vous dirigée vers le dressage ?
« Si je voulais réussir dans le milieux du cheval surtout dans le saut, j'aurais dû engager un employé 
donc avoir plus de moyens. Tandis qu'avec le dressage je peux m'entraîner toute seule, ce qui est 
plus avantageux, et, également donner des cours pour subvenir aux besoins du manège. »

Actuellement, son manège est le seul dans la région a faire spécialement du dressage ce qui est 
beaucoup mieux, surtout au niveau de la clientèle.

Quels sont vos projets pour votre carrière cette année?
« Je veux changer de niveau, c'est pourquoi j'ai changé de licence en prenant la licence nationale. 
Avec mes deux « 4ans » j'espère être qualifiée à Avenches. Et bien sûr m'améliorer, aller plus loin et 
avoir de meilleurs résultats. »


